PRIVACYBELEID - ADEMWERK WIEKE WIERSMA (ONDERDEEL VAN BOOSTWORKOUT)

1. Wie wij zijn

Ademwerk Wieke Wiersma is onderdeel van BoostWorkout, gevestigd aan Muyderban 15,
1398DG Muiden.

Contact: info@wiekewiersma.nl | 06 48273443

2. Persoonsgegevens die wij verwerken

Wij verwerken alleen gegevens die noodzakelijk zijn voor onze dienstverlening, zoals:
- Naam, e-mailadres, telefoonnummer en factuuradres

- Gezondheidsinformatie (alleen bij ademcoachingstrajecten en uitsluitend met
toestemming van de cliént)

3. Doelen van verwerking

Wij gebruiken persoonsgegevens voor:

- Het plannen en uitvoeren van sessies of workshops
- Het opstellen van facturen en administratie

- Het onderhouden van contact

- Het verbeteren van onze dienstverlening

4. Bewaartermijn

Persoonsgegevens worden niet langer bewaard dan strikt nodig is.

- Administratieve gegevens: 7 jaar (Belastingdienst)

- Gezondheidsinformatie: maximaal 1 jaar na afronding van het traject, tenzij anders
overeengekomen.

5. Delen van gegevens met derden

Wij delen gegevens alleen met derden als dit noodzakelijk is voor de uitvoering van onze
dienstverlening (bijv. boekhouder of websitehost) en sluiten daarvoor een
verwerkersovereenkomst af.

6. Beveiliging

Wij nemen passende maatregelen om misbruik, verlies of ongeautoriseerde toegang te
voorkomen. Digitale gegevens worden beveiligd opgeslagen en alleen door de coach
ingezien.

7. Rechten van betrokkenen
Je hebt recht op inzage, correctie of verwijdering van je persoonsgegevens. Verzoeken kun
je sturen naar info@wiekewiersma.nl

8. Cookies en websitebezoek
De website gebruikt alleen functionele of analytische cookies die geen inbreuk maken op je
privacy.



9. Contact en klachten

Voor vragen of klachten over privacy kun je contact opnemen met Wieke Wiersma via
info@wiekewiersma.nl.

Als je er niet met ons uitkomt, kun je een klacht indienen bij de Autoriteit Persoonsgegevens
via https://autoriteitpersoonsgegevens.nl.
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